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        Muitos desportos ao ar livre apresentam diferentes desafios aos olhos. A depender do tipo de exposição à luz solar, diferentes tipos de óculos desportivos são necessários para garantir o mais alto desempenho no desporto.
 
Os melhores óculos para corrida, por exemplo, protegem da luz solar, mas o seu uso torna-se desconfortável com o tempo. Os óculos para esqui precisam filtrar o reflexo adicional do sol na neve. Os óculos de sol para tênis ou baseball precisam oferecer proteção e visão nítida, mas também é necessário que permitam que o utilizador se mova com liberdade e rapidez sem perder seus óculos.
 
Numa entrevista com um apaixonado pela pesca, a ZEISS apresenta em primeira mão experiências de uma pessoa que tem um hobby e usa óculos da melhor maneira possível no seu desporto favorito.
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 Qual é o seu estilo e a sua cor favorita?
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        O meu nome é Dennis Sullivan e sou Director de Gestão de Contas para o Retalho e Atendimento Gerenciado da ZEISS. Tenho Licença de Capitão de 50 toneladas e sou um pescador aficionado. Passo a maior parte do meu tempo livre a pescar em águas rasas e profundas do Nordeste dos Estados Unidos com o meu filho e amigos. Trabalhei na água desde pequeno, na pesca recreativa e comercial.
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        O reflexo na água é o maior desafio para a maioria dos pescadores. Conseguir ver na coluna de água para avistar possíveis peixes ou ver como se aproximam do arpão é essencial. Às vezes, ver um pequeno reflexo de um peixe miúdo ou uma barbatana que corta a superfície pode fazer ou destruir o seu dia. Contar com lentes polarizadas de qualidade personalizada para o tipo de água na qual está a pescar também ajuda, porque as águas profundas tendem a ceder a lentes solares polarizadas para pesca cinzentas e verdes e água doce a lentes âmbar ou castanhas.
 
A segurança dos olhos e materiais resistentes ao impacto, como o policarbonato ou o nylon, são essenciais. Iscas em anzóis de pesca e outros objectos pontiagudos estão por toda a parte. Garantir a lente solar correcta para proteger os olhos é essencial. Na pesca, como em muitos desportos, não há atendimento de emergência para lesões oculares nas proximidades. Às vezes, ao pescar atum em águas profundas, estamos a mais de 100 milhas do porto mais próximo. Utilizar lentes resistentes a impacto, como as de policarbonato, é muito útil para evitar ou reduzir possíveis lesões.
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        Sou um pescador apaixonado pela pesca há mais de 35 anos e sempre considerei um par de óculos de sol com lentes polarizadas um acessório tão importante quanto as canas, carretos, equipamento de pesca, etc. Ter um par de óculos de sol desportivos polarizados é essencial para a pesca desportiva e também para navegar. A 10 ou a 100 milhas em águas profundas, existem sempre obstáculos na água que podem arruinar o seu dia. Ver com nitidez e evitar entulho flutuante, como troncos ou linhas flutuantes pode poupar horas de atraso e milhares em reparos.
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        As qualidades que eu procuro nos óculos de sol são durabilidade, conforto e nitidez da visão. Sou muito exigente com as armações e as lentes devido ao tempo que dedico a pescar e à intensidade do uso. Tanto a armação quanto as lentes precisam ser resistentes, para suportar possíveis situações de impacto e condições climáticas variáveis, o que provavelmente é verdadeiro também no que diz respeito aos melhores óculos de sol desportivos. A armação e as lentes devem ser leves e confortáveis para ser utilizadas o dia inteiro. Também é preciso que as lentes sejam polarizadas para eliminar os reflexos e proporcionar a nitidez necessária.
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